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Foglalkozas megnevezése: Az egészségnevelési program
A foglalkozas célja: A tanuldk ismerjék meg az egészségvédelem kiemelt kérdéseit
A beszamolot készitette: Lantosné Poka Agnes

e az ¢letkorral jard bioldgiai-, pszichohigiénés-, ¢letmodi tennivaldkat,

a tarskapcsolatok egészségi, etikai kérdéseit,
e az egészségre karos szokasokat (helytelen taplalkozas, inaktiv életmod)
e az antihumanus szenvedélyeket
e azegészséges ¢letvitelhez sziikséges képesség fejlesztésének lehetoségeit
e az egészségérték tudatositasat.
Az iskolai egészségfejlesztési program megvalositdsa a legjobb primer prevencio.
2. Segitd kapcsolatok:
Intézményen kiviili segitok:
Sziilok (csalad)
Sziilé1 Munkakozosség
Haziorvos
Gyermekjoléti Szolgalat
Védondi halozat
Intézményen beliili segitok:
Iskolavezetdség
Tanarok

Didkonkormanyzatot segitd tanar



