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A Kunmadarasi Általános Iskola nyári bentlakásos tábora, Mátrafüred – Sástón, a 

Környezetvédelem, természetismeret, tudatos fogyasztói magatartás jegyében.  

Az országismereti táborok a közösségalakulás sokféle módján gazdagítják az iskola összefogó 

élményadó szerepét és általa az egyes tanulók személyiségét.  

A táborozásra készülés szinte egész éven át kínál nevelési feladatokat a tantárgyak körében és 

tanórákon kívül is. Tudva a tábor helyszínét előre lehet ismerkedni a táj földrajzi-természeti 

jellemzőivel, a környék nevezetességeivel, történelmi, tárgyi emlékeivel, túrázási 

lehetőségeivel.  

A megvalósulás után az utólagos feldolgozásban bővülnek az ismeretek, újra előkerülnek a 

látottak, az élmények, a tapasztalatok.  

A haza megismerése, a nemzeti érzés mélyítése, a szülőföld értékeinek felfedezése akár életre 

szólóan élményként épül be a gyermekek emlékezetébe. 

A tábor sajátosan szabad és hangulatos légköre a természet közelében, új, másfajta 

tulajdonságokat mutat meg az egyes gyermekekben. Másként látják a természetet, a tájat, annak 

szépségét is.  

Kapcsolatok alakulnak gazdagítva a közösség kohézióját, az egyének baráti kötelékeit.  

Értékek fedeződnek fel egymásról a diákok és a tanárok szemében is. A személyiség 

megismerésének fontos színtere lehet a tanár – diák viszonyban a nyári tábor. 

Test – lélek – szellem számára egyaránt ajándék lehet a hazát és egymást jobban megismerő 

nyári tábor.  

Az egyhetes táborban egy programsorozatot valósítottunk meg, amelynek fő szegmensei az 

alábbi területekre fókuszáltak, melyeket a napi tervezett programokban valósítottunk meg.  

 



1. nap: Ismerkedés a tábor természeti környezetével, csapatépítés. Elvárások a tudatos 

környezeti magatartás betartatásához. Egyéni vállalások „amit én tehetek”.  

 

2. nap: Beszélgetés, filmvetítés. Mottó:„a Földet nem apáinktól örököltük, hanem 

unokáinktól kaptuk kölcsön”   

Kirándulás a Siroki várhoz.  

 

3. nap: Üzemlátogatás a Visontán, a Mátrai Erőműben. Ismerkedés a környezetkímélő 

villamosenergia előállításával.  

A napi téma a fogyasztás és fenntarthatóság közötti kapcsolatrendszer bemutatása, 

megbeszélése a látottak alapján. Az energiatakarékos életvitel szemléletének formálása 

volt – az Ökolábnyom fogalmának értelmezése.  

 

4. nap: Előtérbe került koruk nélkülözhetetlen találmánya a műanyag. Megismerhették a 

műanyag „történetét”, hasznosságát és a környezetre gyakorolt káros hatásait.  

Gyalogtúra a Kozmáry – kilátóhoz. Ismerkedés a hegyvidéki táj természeti 

adottságaival: kőzetek, felszíni formák, növény és állatvilág megtekintése, a táj 

esztétika felfedezése, élményének megélése.  

 

5. nap: Kirándulás Gyöngyösre, a Mátra Múzeum természettudományi kiállításának 

megtekintése.  A sokszínű természethez kapcsolódó témakörrel ismerkedhettünk meg. 

Őslénytani, ásványtani, növény - és állatélettani tablókat, valamint a pálmaház 

egzotikus növényeit és állatait láthatták. Gyönyörködtek a vadásztörténeti 

gyűjteményben.  

Projektmunka: „Mit üzensz a jövő nemzedékének?”  - Az egyéni vállalások 

gyűjteménye saját környezetem védelme érdekében.  

 

6. nap: Táborzáró, programsorozatban elkészült feladatok anyagának és élményeinek 

összegzése, rendszerezése. 

 

 

A tábor fő profilja mellett átszőtte a napokat a játékosság, a versenyszellem és a 

szabadidős programok gazdagsága. Különösen nagy élmény volt a közösségalakulás és 

közösségi érzés motiválására a csapatjátékok sora.  
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